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Preisliste gultig ab 1. Juni 2026

Vorwort: Unsere Preise

Weil wir unabhangig vom Kassensystem arbeiten, konnen wir unkompliziert und schnell fir Menschen da sein.

Auch wenn wir keine Leistungen tber die Krankenkassen abrechnen konnen, ist es uns ein grosses Anliegen,
unsere Angebote erschwinglich zu halten. Deshalb sind unsere Preise bewusst nicht kostendeckend und werden
durch Spenden mitgetragen.

Du hast die Moglichkeit, den Rechnungsbetrag nach deinem Aufenthalt freiwillig mit einem einmaligen oder
regelmassigen Solidaritatsbeitrag zu erganzen. Wir und besonders Menschen, die auf erschwingliche Hilfe
angewiesen sind, sind dir sehr dankbar daftr.

Immanuel Fonds

Es ist uns wichtig, dass niemand aus finanziellen Griinden auf unser Kurs- und Beratungsangebot verzichten
muss. Bei personlicher finanzieller Notlage kann daher gemass den Vorgaben unserer Stiftung tiber eine
Unterstiitzung durch den Immanuel Fonds entschieden werden. Die Zahlungsmodalitaten werden in einem
Erstgesprach festgelegt.
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Einzelpreise

Lebensberatungsgesprach

bis 25 Minuten
bis 50 Minuten

Lebensberatungsgesprach fiir Paar

bis 25 Minuten
bis 50 Minuten

Coaching / Supervision

bis 25 Minuten
bis 50 Minuten

Lebensberatungsgesprach bei Verena Wurster

bis 25 Minuten
bis 50 Minuten

CHF
CHF

CHF
CHF

CHF
CHF

CHF
CHF

Lebensheratungsgesprach fiir Paar bei Verena Wurster

bis 25 Minuten
bis 50 Minuten

CHF
CHF

80.-
140.-

100.-
160.-

100.-
160.-

100.-
160.-

120.-
180.-

Korperorientierte Lebensheratung (Kérper, Atmung, Stimme)

bis 25 Minuten
bis 50 Minuten
Schnupperangebot (einmalig, bis 25 Minuten)

Begleitetes Malen (bis 3 Teilnehmer)
90 Minuten

Mahlzeiten

Frihstlck

Brunch (am Wochenende)

Mittagessen / Abendessen (Wochenende & Feiertage)
Abendessen (Montag bis Freitag)

CHF
CHF
CHF

CHF

CHF
CHF
CHF
CHF

80.-
140.-
50.-

80.-

15.-
17.-
19.-
15.-
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Timeout: Tagespauschalen

Ubernachtung im Doppelzimmer mit Etagendusche/-WC, Mahlzeiten®, Nutzung von WLAN, Whirlpool, Velo,
Bettwasche, Waschmaschine, Tumbler, 24h Notfalltelefon, Parkplatz, Sommergastekarte, Ermassigung auf
Massage

Zusatzlich Montag bis Freitag nach Verfligharkeit: Teilnahme an Themeninputs, Morgenlob, Gemeinschaftsevents
und Sportabend

Timeout-Tagespauschale IMPULS CHF 130.-
Ohne Lebensberatungsgesprach oder
kreativ- und korperorientiertes Angebot

Timeout-Tagespauschale FOKUS CHF 205.-
Mit 25 Minuten Lebensberatungsgesprach
oder kreativ- und kérperorientiertes Angebot*

Timeout-Tagespauschale INTENSIV CHF 265.-
Mit 50 Minuten Lebensberatungsgesprach oder

25 Minuten Lebensberatungsgesprach und

kreativ- und korperorientiertes Angebot™

Timeout-Tagespauschale WEEKEND (Sa-So, So-Mo, Feiertage) CHF  95.-

Nach Moglichkeit planen wir das erste Lebensberatungsgesprach im Timeout mit 50 Minuten.

Einzelzimmerzuschlag pro Nacht bei 1-4 Ubernachtungen CHF 25.-
Einzelzimmerzuschlag pro Nacht ab 5 Ubernachtungen CHF 15.-
Aufpreis pro Lebensberatungsgesprach bei Verena Wurster CHF  20.-

* Kreativ- und kérperorientierte Angebote:
e Korperorientierte Lebensberatung 25 Minuten
e Begleitetes Malen 90 Minuten
e Erlebnisorientiertes Angebot (z.B. Bogenschiessen, etc.)

1Montag bis Freitag Vollpension, am Wochenende und an Fejertagen Halbpension (zusatzliche Mahizeiten kénnen je nach
Verfijgbarkeit geméss Finzelpreisen hinzugebucht werden)
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8-wochiges Resilienztraining
Kurskosten, Lebensberatungsgesprache, Mahlzeiten (Vollpension unter der Woche, am Wochenende Friihstiick
und Abendessen), Ubernachtung im Doppelzimmer! mit Etagendusche/-WC, Nutzung von WLAN, Whirlpool, Velo,

Bettwasche, Waschmaschine, Tumbler, Sommergastekarte. Ein Parkplatz steht gegen Gebuhr zur Verfugung.

8-wochiges Resilienztraining CHF 8'950.-
Aufpreis fur Lebensberatung bei Verena Wurster CHF 460.-

Du hast auch die Moglichkeit, nur einen Teil des Kurses zu besuchen, mindestens jedoch die ersten vier Wochen:

4 Wochen Resilienztraining CHF  4’700.-
Zusatzwoche jeweils CHF 1'125.-
Wochenkurs

Kurskosten, 2 Einzelberatungen bis 25 Minuten, Mahlzeiten (Samstag Abendessen, Sonntag-Freitag Vollpension,
Samstag Friihstiick), Ubernachtung im Doppelzimmer mit Etagendusche/-WC, Nutzung von WLAN, Velo,
Bettwasche, Parkplatz.

Kurs Samstagabend bis Samstagmorgen (7 Nachte) CHF 1'590.-

Einzelzimmerzuschlag pro Nacht CHF 15.-
Aufpreis fur Lebensberatung bei Verena Wurster CHF 40.-
Kurzkurs

Kurskosten, Einzelberatung bis 25 Minuten, Mahlzeiten (Freitag und Samstag Vollpension, Sonntag Friihstiick),
Ubernachtung im Doppelzimmer mit Etagendusche/-WC (im Kurshaus oder nach Absprache in einem externen
Gastezimmer der Lebensgemeinschaft), Nutzung von WLAN, Velo, Bettwasche, Parkplatz.

Kurs Freitagmorgen bis Sonntagmittag (2 Nachte) CHF 650.-
Kurs Donnerstagabend bis Sonntagmittag (3 Nachte) ~ CHF 790.-
Einzelzimmerzuschlag? pro Nacht CHF 25.-

1Dje Unterbringung im Einzelzimmer ist aus gesundheitlichen Griinden nach Absprache mit der Kursleitung maoglich.
Einzelzimmerzuschiag: CHF 795.- (Gesamtkurs) bzw. CHF 395.- (4 Wochen), jede weitere Woche: CHF 105.-.

2An Wochenendkursen ist die Unterbringung in einem Einzelzimmer im Kurshaus bei Verfiigbarkeit am Anreisetag oder aus
gesundheitlichen Grinden nach Absprache im Voraus moglich. Ansonsten Unterbringung in einem externen Gastezimmer
der Lebensgemeinschalt (ca. 10 Minuten Gehdistanz, Parkplatz vorhanden).
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Tagesseminar

Tagesseminar in Castrisch, Znuni, Mittagessen, Zvieri CHF 170.-
Tagesseminar extern, ohne Verpflegung CHF 190.-

WG-Lebensschule
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Wochentliche Gruppencoachings sowie Einzel-Lebensberatungsgesprache, praktische Prozessunterstitzung im

Betrieb, Unterbringung im Einzel- oder Doppelzimmer, Gemeinschaftsbad, WLAN-Nutzung.

WG-Lebensschule pauschal CHF 750.- / Monat
Mietzins inkl. Nebenkosten pauschal fiir Einzelzimmer CHF 750.- / Monat
Mietzins inkl. Nebenkosten pauschal im Doppelzimmer CHF 650.- / Monat

Casa Clarezia

Wochentliche Gruppencoachings sowie Einzel-Lebensberatungsgesprache, praktische Prozessunterstitzung im

Betrieb, Unterbringung im Einzel- oder Doppelzimmer, Gemeinschaftsbad, WLAN-Nutzung.

Casa Clarezia light CHF 750.- / Monat
Casa Clarezia maxi CHF 1'230.- / Monat
Mietzins inkl. Nebenkosten pauschal im Doppelzimmer CHF 650.- / Monat
Mietzins inkl. Nebenkosten pauschal im Einzelzimmer CHF 800.- / Monat

Mietzins inkl. Nebenkosten pauschal im Einzelzimmer Bad ~ CHF 850.- / Monat
Mietzins inkl. Nebenkosten pauschal im Einzelzimmer gross CHF 900.- / Monat

Ermassigungen

Paare (auf Timeout-Pauschalen und Kurspreise bei gleichzeitigem Aufenthalt) 5 %

Kinder unter 6 Jahre gratis
Kinder 6 bis 12 Jahre 50 %
Auf Timeout-Aufenthalt durchgehend langer als 4 Wochen 5%
Auf Timeout-Aufenthalt durchgehend langer als 8 Wochen 10 %
Abzug fiir nicht bezogene Mahlzeit (nur auf Timeout-Pauschalen) CHF 5.-
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